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CAMPOS ELECTROMAGNETICOS Y SALUD PUBLICA

El Proyecto Internacional CEM

En los dltimos afios hemos asistido a un incremento sin precedentes, por su
namero y diversidad, de las fuentes de campos eléctricos y magnéticos (CEM)
utilizadas con fines individuales, industriales y comerciales. Entre ellas, cabe
citar los aparatos de television y radio, los ordenadores, los teléfonos celulares
moviles, los hornos de microondas, los radares y otro equipo utilizado en la
industria, la medicina y el comercio.

Todas esas tecnologias han enriquecido y hecho mas facil nuestra vida. La
sociedad moderna seria inconcebible sin ordenadores ni aparatos de television
y radio. Los teléfonos moviles han aumentado sobremanera la capacidad de los
individuos para comunicarse entre si, y han facilitado el envio de ayuda médica
y policial de emergencia a personas tanto en entornos urbanos como rurales.
Los radares hacen mucho méas seguros los viajes en avion.

Al mismo tiempo, esos avances tecnoldgicos han suscitado preocupacion por
los posibles riesgos sanitarios asociados a su uso, especialmente en lo que se
refiere a la inocuidad de los teléfonos celulares moviles, los tendidos eléctricos
y los dispositivos de control de la velocidad por radar utilizados por la policia.
Informes cientificos han sugerido que la exposicibn a los campos
electromagnéticos emitidos por esos aparatos podria tener efectos perjudiciales
para la salud, tales como céncer, reduccién de la fecundidad, pérdida de
memoria y cambios negativos en el comportamiento y el desarrollo de los
nifos. Sin embargo, la amenaza real de riesgo sanitario no es conocida,
aunque para determinados tipos de campos electromagnéticos y en los niveles
detectados en la comunidad, podria ser muy baja o inexistente.

También existe confusién acerca de los efectos bioldgicos de las radiaciones
no ionizantes (por ejemplo, las ondas de radio, las microondas, etc.) en
comparacion con las radiaciones ionizantes, tales como los rayos X y gamma.

La pugna entre el temor a los posibles efectos sanitarios de la exposicion a los
campos electromagnéticos, por una parte, y el desarrollo de equipo de



suministro eléctrico y telecomunicaciones, por otra, ha tenido consecuencias
economicas considerables. En muchos paises, por ejemplo, para sortear zonas
habitadas, las compafias eléctricas han tenido que desviar los tendidos de alto
voltaje o incluso interrumpir su construccion. La instalacion de estaciones de
base para sistemas de telefonia moévil se ha aplazado o ha suscitado la
oposicion del publico por temor a que sus emisiones de radiofrecuencias
causen cancer a los nifios. En los Estados Unidos, por ejemplo, seria necesario
fabricar un 85% mas del numero total de esas unidades para atender la
demanda existente.

Las medidas para reducir sensiblemente la intensidad de los campos
electromagnéticos ambientales hasta niveles inferiores a los comunmente
aceptados en la actualidad son costosas. Se ha estimado que las cuestiones
relativas a campos electromagnéticos y salud tienen en la actualidad un costo
economico, solo en los Estados Unidos, de unos mil millones de dolares al afio.
Sin embargo, si existen riesgos excesivos para la salud, sera necesario adoptar
costosas medidas de prevencion.

En mayo de 1996, para dar respuesta a la preocupacion creciente en muchos
Estados Miembros por los posibles efectos para la salud publica de la
exposicidbn a campos eléctricos y magnéticos emitidos por fuentes cada vez
mas numerosas y diversas, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) lanz6
un proyecto internacional para evaluar los efectos sanitarios y ambientales de
la exposicibn a esos campos, que pasé a ser conocido como Proyecto
Internacional CEM.

El Proyecto tendra una duracion minima de cinco afos, y en él confluiran los
conocimientos actuales y los recursos disponibles de importantes organismos
internacionales y nacionales e instituciones cientificas, con objeto de preparar
recomendaciones cientificamente bien fundamentadas para evaluar el riesgo
sanitario de la exposicion a campos eléctricos y magnéticos estaticos y
variables con el tiempo en el intervalo de frecuencia 0-300 Ghz. Ese
intervalo comprende los campos estaticos (0 Hz), los de frecuencia
extremadamente baja (> 0 - 300 Hz) y los de radiofrecuencias (300 Hz - 300
Ghz).

El Proyecto tiene como objetivos realizar con autoridad e independencia el
examen colegiado de publicaciones cientificas e identificar y colmar las lagunas
existentes en los conocimientos cientificos mediante el establecimiento de
protocolos de investigacion basados en métodos compatibles y comparables y
el fomento de investigaciones mas especificas que culminen en una mejor
evaluacion del riesgo sanitario asociado a los campos electromagnéticos. El
Proyecto Internacional CEM comprende las funciones siguientes:

e analizar publicaciones cientificas sobre los efectos biolégicos de la
exposicién a campos electromagnéticos;

e identificar aspectos insuficientemente conocidos que requieran
investigaciones para mejorar la evaluacion de los riesgos sanitarios;



e promover un programa especifico de investigaciones de gran calidad
sobre campos electromagnéticos;

e evaluar metédicamente los riesgos sanitarios de la exposicion a campos
electromagnéticos, una vez que se hayan ultimado las investigaciones
requeridas;

e favorecer la adopcion de normas uniformes e internacionalmente
aceptables sobre campos electromagnéticos;

e facilitar informacion sobre la percepcion, comunicacion y gestion de los
riesgos; y

e aconsejar a programas nacionales e instituciones no gubernamentales.

La supervision corre a cargo de un Comité Asesor Internacional (CAl),
compuesto por representantes de las organizaciones internacionales, las
instituciones cientificas independientes y los gobiernos nacionales que prestan
su apoyo al Proyecto. La Secretaria de la OMS coordina y facilita todas las
actividades.

Entre las organizaciones internacionales que apoyan el Proyecto y participan
en él, cabe citar (por orden alfabético) las siguientes: Centro Internacional de
Investigaciones sobre el Cancer (CIIC), Comision Electrotécnica Internacional
(CEl), Comisién Europea (CE), Comision Internacional de Proteccion contra las
Radiaciones No lonizantes (CIPRNI), Oficina Internacional del Trabajo (OIT),
Organizacion del Tratado del Atlantico del Norte (OTAN), Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) y Unién Internacional de
Telecomunicaciones (UIT).

El trabajo cientifico es llevado a cabo por la CIPRNI y por instituciones
cientificas colaboradoras de la OMS de caracter independiente, como por
ejemplo la Junta Nacional de Proteccién Radiolégica (Reino Unido), Bundesamt
fur Strahlenschutz (Alemania), el Instituto Karolinska (Suecia), la Administracion
de Alimentos y Medicamentos (EE.UU.), el Instituto Nacional de Ciencias de la
Salud Ambiental (EE.UU.), el Instituto Nacional de Salud y Seguridad
Ocupacionales (EE.UU.) y el Instituto Nacional de Estudios Ambientales
(Japén).

Méas de 40 gobiernos nacionales han colaborado en las actividades del
Proyecto o mostrado interés por ellas.

Las actividades cientificas del Proyecto Internacional CEM comprenden
reuniones de examen para evaluar el riesgo sanitario de diversos tipos de
campos electromagnéticos y su aplicacion especifica. Grupos de expertos
independientes, utilizando criterios de evaluacion aceptados, examinan las
publicaciones existentes sobre los efectos biolégicos de los campos
electromagnéticos. Esos examenes se realizan con arreglo a un calendario que
permita llevar a término las investigaciones necesarias, de forma que los
resultados puedan incluirse en las publicaciones sobre evaluaciones del riesgo
sanitario.



El Proyecto Internacional CEM publicara documentos sobre percepcion,
comunicacién y gestion de los riesgos, con miras a mejorar la informacién de
los interesados, en particular un publico y unos trabajadores cada vez mas
escépticos, acerca de los posibles riesgos sanitarios de la exposicion a campos
electromagnéticos.

Como resultado del Proyecto Internacional CEM, se prevé que la OMS publique
varias monografias en la serie Criterios de Salud Ambiental. En ellas se
examinaran los efectos para la salud de la exposicion a radiofrecuencias y
campos eléctricos y estaticos, asi como la percepcion, comunicacion y gestion
de riesgos, y la politica de salud publica y ocupacional.

Se prevé que el Proyecto facilitara la elaboracion de normas universalmente
aceptables sobre los Ilimites de la exposicibn humana a campos
electromagnéticos y sobre la medicion y tolerancia de las emisiones de
diversos aparatos, y permitird discernir mejor cuél es el medio mas eficaz para
informar al publico y a los trabajadores sobre los posibles riesgos de la
exposicién a campos electromagnéticos.

Para obtener informacion de actualidad sobre las actividades y los resultados
del Proyecto Internacional CEM, véase la correspondiente pagina de acceso
en: http://www.who.ch/emf/.

Se puede solicitar mas informacién a la unidad Comunicacion para la Salud y
Relaciones Publicas, de la OMS, en Ginebra. Teléfono: (41 22) 791 2532. Fax:
(41 22) 791 4858.

Todos los comunicados de prensa, notas descriptivas y articulos de fondo de la
OMS, asi como otra informacién sobre este tema, pueden encontrarse en
Internet, en la pagina de acceso de la OMS: http://www.who.ch




